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CIRCOLARE N. 239 

AI DOCENTI 

AL DSGA 

ALLE STUDENTESSE E AGLI STUDENTI 

ALLE FAMIGLIE 

AL PERSONALE ATA 

 

OGGETTO: LA GIORNATA DEI CALZINI SPAIATI – INIZIATIVE DI INFORMAZIONE 

E DI SENSIBILIZZAZIONE 

 

In occasione della Giornata dei Calzini Spaiati, che ricorre il 07 Febbraio ed è finalizzata alla 

riflessione sulle varie forme di diversità, il Gruppo di lavoro per l’Inclusione ha predisposto 

un’accurata nota informativa, al fine di promuovere attività di informazione e sensibilizzazione da 

realizzare in classe secondo i tempi e le modalità che ogni docente o ogni consiglio di classe riterrà più 

opportune. 

Si allega nota. 

 

Adrano, 03/02/2025 

Il dirigente scolastico 

Prof.ssa Loredana Lorena 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai  sensi dell’art.3, comma 2, D. L.vo n. 39/1993) 
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Alla C. A. dei consigli di classe 

 

In occasione della Giornata dei Calzini Spaiati che si festeggia il 07 Febbraio, per celebrare le diversità in tutte 

le sue forme vi invitiamo a promuovere attività di informazione e sensibilizzazione da realizzare in classe 

secondo i tempi e le modalità che riterrete più opportune. 

Qui di seguito troverete alcuni suggerimenti: 

 la visione dei seguenti film sul tema seguite da un dibattito: 

- Quasi Amci, di Olivier Nakache e Éric Toledano. L'incontro tra due mondi apparentemente lontani. Dopo un 

incidente di parapendio che lo ha reso paraplegico, il ricco aristocratico Philippe assume Driss, ragazzo di 

periferia appena uscito dalla prigione, come badante personale. 

https://www.youtube.com/watch?v=_7WCl7aafGg 

- Green Book, di Peter Farrelly. Nel 1962, Don Shirley, pianista afroamericano di fama mondiale, intraprendere 

una tournée nel profondo Sud del paese. Bisognoso di un autista che gli faccia anche da guardia del corpo, 

recluta Tony Lip, un duro buttafuori del Brox. https://www.youtube.com/watch?v=GmqdPdCC5CQ 

- Altruisti si diventa, di Rob Burnett. La toccante amicizia tra Ben Benjamin (Rudd) e un giovane colpito da 

distrofia muscolare. I due formano un legame inusuale e con delicatezza si spingono a vicenda a re-impegnarsi 

nella vita. Un racconto divertente e ispiratore di persone a pezzi che vengono a patti con delle vite difficili. 

https://www.youtube.com/watch?v=Uf7frqikvMs 

- Walk Ride, è un film del 2019 diretto da Conor Allyn. Dopo un tragico incidente, ad Amberly Snyder venne 

detto che non sarebbe più stata in grado di andare a cavallo. Tuttavia, lo spirito competitivo di questa giovane 

donna coraggiosa è più forte che mai. https://www.youtube.com/watch?v=ELqBbnFNh3U 

- La mia fedele compagna. Dal libro di Brad Cohen e Lisa Wysocky intitolato Front of the Class: How Tourette 

Syndrome Made Me the Teacher I Never Had. Ispirato alla storia vera di Brad Cohen che, nonostante gli sia 

stata diagnosticata, in giovane età, la sindrome di Tourette, è riuscito, contro ogni pregiudizio, a coronare il suo 

sogno: diventare un insegnante. https://www.youtube.com/watch?v=z2peJmKPMdo 

- Toc toc è un film del 2017 scritto e diretto da Vicente Villanueva Un gruppo di pazienti con un disturbo 

ossessivo compulsivo si ritrovano a sopportare le reciproche stranezze mentre attendono il medico, uno 

psicologo particolarmente ritardatario. https://www.youtube.com/watch?v=M-ytzTAk9HE 

La visione di: 

- Trailer di Stanza 5, corto, ispirato ad una storia vera, soggetto di Rosario Capozzolo e Ornella Sgroi, nota 

giornalista e scrittrice catanese (Cast: Milena Vucovic, Emanuella Annini, Giovanni Calcagno – Fotografia: 

Daniele Ciprì - Musiche: Giuseppe Vasapolli - Montaggio: Gianluca Scarpa). 

Miglior cortometraggio all’Italian London Short Film Festival. 

https://www.raiplay.it/video/2024/09/Stanza-5-ccb7065c-f6cd-4900-9aa0-1e5e50ea363b.html 

 

Lettura in classe di parti del Libro “Questa notte non torno” di ANTONELLA SBUELZ e conseguente 

dibattito in classe. 

 
Il libro si articola su due storie parallele: quella di Mattia, studente 15enne di un liceo scientifico di Udine, e 

Aziz, ragazzo afgano, quasi coetaneo, che fugge dal proprio Paese e arriva a Udine percorrendo la rotta 

balcanica. Tramite l’incontro con Aziz, Mattia scoprirà che le cose non sono sempre come appaiono. La parte 

più intensa della storia è proprio l’incontro fra due mondi lontani, stranieri l’uno all’altro: attraverso la lingua 

inglese, che tutti e due parlano, i due ragazzi si intendono e fanno i conti con la diversità delle loro storie, dei 

loro drammi, della loro provenienza. Un romanzo d’iniziazione di grande sensibilità psicologica nell’affrontare 

i disagi di un’età, quella adolescenziale, nella quale ancora non si riesce a prendere per bene le misure ai fatti 

della vita: quando Aziz racconta di sé, Mattia non può che retrocedere dai suoi atteggiamenti vendicativi nei 

confronti dei suoi genitori, che comunque ci sono e sono vivi. Mattia tocca con mano, capisce fino in fondo 
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quali siano i veri drammi del nostro tempo, diventa un giovane uomo più ricco e consapevole. Un finale inatteso 

per una storia che alterna ai colpi di scena la scoperta più emozionante: quella dell’amicizia, dell’amore, 

dell’umanità. 

-  Attività in classe: 

 

 Visione di spezzoni e o documentari e dibattito in classe; 

 realizzazione di cartelloni, testi, ecc.; 

 produzioni multimediali (foto, video, podcast, presentazioni, ecc.). 

Quelle appena elencate sono solo alcune proposte di attività da svolgere. Sicuramente la creatività dei nostri 

studenti saprà individuarne tantissime altre. Questa iniziativa è un’occasione per insegnare loro il valore della 

diversità e dell’accettazione. Anche piccole attività possono essere importanti per la diffusione del messaggio. 

Non servono eventi eclatanti, l’importante è condurre i ragazzi ad una riflessione appassionante motivo di 

crescita personale. 

Il team per l’Inclusione rimane a disposizione, a supporto delle attività che intenderete realizzare. 

 

I docenti del Gruppo di Lavoro per Inclusione 

 

 

 

 

 


