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CIRCOLARE N. 378
ALLE STUDENTESSE E AGLI STUDENTI
DELLE CLASSI 11 SEDE CENTRALE
DELLA CLASSE Il AL
Al DOCENTI
ALSITO-AT.-
DISPOSIZIONI GENERALLI
SEDE

OGGETTO: PROGETTO EDUCARE ALL’EMOTIVITA -MERCOLEDI 22 APRILE

Mercoledi 22 aprile 2026, presso I’Auditorium della sede centrale, si svolgera il progetto “Educare
all'Emotivita”, rivolto alle classi seconde.
Il progetto prevede attivita integrate di riflessione e laboratorio finalizzate a guidare gli studenti delle classi
seconde alla conoscenza e gestione del proprio mondo emotivo.
Attraverso stimoli guidati ed esperienze pratiche, gli studenti saranno accompagnati a riconoscere le emozioni,
comprenderne ’influenza sui comportamenti e sviluppare modalita comunicative piu efficaci e rispettose,
rafforzando al contempo la consapevolezza emotiva, la capacita di espressione e gestione delle emozioni e
promuovendo relazioni positive tra pari. Il percorso favorira inoltre atteggiamenti di ascolto, collaborazione
ed empatia, con una ricaduta positiva sul clima di classe, contribuendo al benessere, all’autostima e a un
ambiente scolastico piu sereno ¢ inclusivo. A fine incontro saranno realizzati elaborati, come il “Diario delle
Emozioni”, cartelloni o slogan, a testimonianza dell’esperienza svolta.
Gli incontri saranno cosi organizzati:

e lincontro: dalle ore 9:20 alle ore 10:50, rivolto alle classi 2As, 2Bs, 2Cs;

e Il incontro: dalle ore 11:15 alle ore 12:45, rivolto alle classi 2Ds, 2Asa, 2Al.

Le attivita saranno condotte dalla Dott.ssa Claudia Cardillo e dalla Dott.ssa Emanuela Consoli.

Gli studenti saranno accompagnati dai docenti in orario di servizio, che si avvicenderanno sempre sulla base
del proprio orario.

Gli studenti minorenni della sede succursale dovranno essere muniti di autorizzazione, allegata alla presente,
debitamente firmata dai genitori.

Adrano, 14/04/2026
Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Loredana Lorena
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2, D. L.vo n. 39/199)
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Al Dirigente del Liceo G. Verga di Adrano
Il sottoscritto
la sottoscritta
genitori dell’alunn..... classe IIAL

AUTORIZZANO

il/la proprio/a figlio/a a partecipare all’attivita di “Educazione all’emotivita” che si terra mercoledi 22 Aprile
2026 presso 1’ Auditorium della sede centrale, secondo le modalita indicate nella Circolare n. 378.
Data

Firma
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